
EXAMEN MEDICO LABORAL CON ENFASIS CARDIOVASCULAR

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL

Certificado de aptitud: 18521084-21266
NIT: 900218015-2

BIO QUALITY SALUD S.A.S

40
Género MASCULINO

Dirección CLL 18 # 16-35 EDIFICIO MONTERREY APTO 201

Empresa PARTICULAR

Escolaridad: MAESTRIA

EPS:
SURA

Cargo: INDEPENDIENTE

EXÁMENES DE DIAGNÓSTICO LABORAL REALIZADOS

Edad:
ENNUER ALEXANDER GIRALDO VALDESPaciente:

Teléfono 3103962431Móvil:

18521084Identificación:

Fecha y Lugar: Tipo de Examen: INGRESO8/11/2023 - PEREIRA

Estado Civil: DIVORCIADO(A)

20/06/1983Fecha Nacimiento:

INFORMACIÓN GENERAL

ARL:

SURA

AFP:
COLPENSIONES

AUDIOMETRÍA 1. CONTROL ANUAL, 2. PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO, 3. USO DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN AUDITIVA EN EXPOSICIÓN A RUIDO NO 

OPTOMETRÍA USO DE LENTES SEGUN PRESCRIPCION NO 

EXAMEN MÉDICO OCUPACIONAL CON

ENFASIS OSTEOMUSCULAR

EDUCACION NUTRICIONAL. EJERCICIO REGULAR. HIGIENE POSTURAL. PAUSAS ACTIVAS EN EL PUESTO DE TRABAJO. USAR CORRECCIÓN ÓPTICA

PARA TRABAJAR

NO 

PERFIL LIPIDICO REALIZADO NO 

ELECTROCARDIOGRAMA - EKG ejercicio regular, peso corporal saludable NO 

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

APTO PARA EL CARGO SIN RESTRICCIONES

Observaciones: 

Tipo de Restricción                     Condiciones, Factores, Agentes Asociados                                 Permanente

NO 

Ingresar al Sistema de Vigilancia Epidemiológica (SVE) o Programa de Prevención y Promoción (PPyP)

NO 

Información de Remisiones

NO 

'CONSENTIMIENTO

En la Fecha, Yo, mayor de edad identificado como aparece al lado de mi firma en este documento, actuando en pleno uso de mis facultades mentales, actuando sin presiones de

ninguna índole, y en pleno conocimiento de mi estado de salud, declaro que he recibido la información pertinente acerca de los exámenes clínicos y para clínicos que me van a

ser practicados, y que SI he tenido ocasión de preguntar y resolver todas mis inquietudes al respecto.  

De conformidad plena y teniendo en cuenta todo lo anteriormente expresado, SI autorizo a la IPS, para realizarme los exámenes clínicos y para clínicos solicitado por mi

empleador o entidad pertinente y  que los resultados de dichos exámenes sean plasmados de manera general en el informe de condiciones de salud que será entregado a mi

empleador, o entidad solicitante para fines de vigilancia epidemiológica o según corresponda. 

LEY HABEAS DATA: 

En cumplimiento de la ley estatutaria  1581  de octubre de  2012 , autorizo a la IPS, para que hagan uso de mis datos personales existentes en su base de datos. 

'

Médico Especialista en Salud Laboral Firma y cédula del Paciente

CARLOS ARTURO VARGAS MOLINA

LPSSO07-19 850MD

ENNUER ALEXANDER GIRALDO VALDES 18521084
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40Género MASCULINO

Dirección CLL 18 # 16-35 EDIFICIO MONTERREY APTO 201

Empresa PARTICULAR
Escolaridad: MAESTRIA

EPS: SURA

Cargo: INDEPENDIENTE

Edad:

ENNUER ALEXANDER GIRALDO VALDESPaciente:

Teléfono 3103962431Móvil:

18521084Identificación:

Fecha y Lugar: Tipo de Examen: INGRESO8/11/2023 PEREIRA

Estado Civil: DIVORCIADO(A)

20/06/1983Fecha Nacimiento:

INFORMACIÓN DEL PACIENTE

EMPRESA CARGO EXPOSICIÓN A RUIDO PROTECCIÓN AUDITIVA TIEMPO

ANTECEDENTES LABORALES

INDEPENDEITNE CARTOGRAFIA 15A

ANTECEDENTES PERSONALES

ANTECEDENTE OBSERVACIONESHALLAZGO

 1. OYE EN CONVERSACIÓN CORRIENTE N

 2. TRASTORNO DE EQUILIBRIO N

 3. TRASTORNO DE LENGUAJE N

 4. ACUFENOS N

 5. OTORREA N

 6. TRAUMAS N

 7. CIRUGIAS N

 8. DOLOR O.D. O.I. N

 9. OTITIS N

10. EXP. EXTRALABORAL N

11. UTILIZA MEDICAMENTOS OTOTOXICOS N

12. PRESENTA ANTECEDENTES CONGENITOS N

13. OTROS N

HISTORICO ANTECEDENTES EXTRALABORALES

ANTECEDENTE OBSERVACIONESFECHA

2. MUSICA CON AUDIFONOS S8/11/2023

5. MOTO S8/11/2023

ANTECEDENTES EXTRALABORALES

ANTECEDENTE OBSERVACIONESHALLAZGO

1. POLIGONO N

2. MUSICA CON AUDIFONOS SS

3. MUSICA A ALTO VOLUMEN N

4. BUCEO N

5. MOTO SS

6. TEJO N

7. OTROS. N

EVALUACIÓN

EQUIPOS QUE MANEJA No Aplica

MATERIAS PRIMAS E INSUMOS No Aplica

ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL
No Aplica

REPOSO AUDITIVO:  S

NORMAL
OTOSCOPIA OI:

FECHA DE ÚLTIMO EXAMEN:  -

NORMAL
OTOSCOPIA OD:

AUDIOGRAMA

IMPRESIÓN DIAGNÓSTICA

 OD: AUDICION NORMAL OI: AUDICION NORMAL

 PTA OIDO DERECHO 15.00 - Audición Normal PTA OIDO IZQUIERDO 15.00 - Audición Normal

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

1. CONTROL ANUAL, 2. PAUTAS DE CUIDADO AUDITIVO, 3. USO DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN AUDITIVA EN EXPOSICIÓN A RUIDO

CONCEPTO

CONCLUSIONES

GATISST:  OD: AUDICION NORMAL OI: AUDICION NORMAL

AUDICION NORMAL BILATERAL

Normal

EQUIPO Y FECHA CALIBRACIÓN: MAICO MA25 CAL: 9 JUNIO/22

Profesional Firma y cédula del Paciente

TATIANA  MARTINEZ ARBOLEDA 1903197-433 ENNUER ALEXANDER GIRALDO VALDES 18521084

Impreso por Software SIMEDI - Salud Laboral - www.simedi.com.co



LANS Optometria

Optometra FUAA

Fecha atención: Hora: Entidad: Tipo de cita:
2023-11-08 08:10 LANS Optometria Optometría
Identidad: Nombre completo: Edad:
CC 18521084 ENNUAR ALEXANDER GIRALDO VALDES  40 años con 4 meses y 19 días
Teléfono: Dirección: Ocupación:
3103962431 DOSQUEBRADAS INSTRUCTOR  SENA

Anamnesis
Motivo de consulta: EXAMEN DE INGRESO LABORAL
enfermedad  REFIERE DISMINUCION VISUAL DE LEJOS AO 

Valoración examen de ingreso
Ojo derecho Ojo izquierdo

Agudeza visual Visión lejana 20/ 25 Sin corrección 20/ 25 Sin corrección
Visión cercana 20/ 20 Sin corrección 20/ 20 Sin corrección

Oftalmoscopia Fondo de ojo Normal Normal
Examen externo Normal Normal

Resultado del examen
Estado motor Stereopsis Visión del color
Visión lejana:Exoforia Normal Normal
Visión cercana: Exoforia
Rx final
OD - 025 - -050 x 70 Adición +125 | Agudeza visual: 20/ 20 | Distancia pupilar: 32
OI - 050 - -075 x 95 Adición +125 | Agudeza visual:  | Distancia pupilar: 31
Tipo lente: Ninguno Tratamiento: Ninguno Material: Ninguno Uso del lente: Ninguna

Diagnóstico(s)
OD OI Código de diagnóstico(s) y descripcion(es)
S S H524 PRESBICIA
S S H521 MIOPIA
S S H522 ASTIGMATISMO

Observaciones y recomedaciones
Observación: 
Uso de elementos de protección visual.
Se recomienda realizar pausas activas en visión lejana
Recomendación: 
Se recomienda corrección óptica de uso ocasional.
Necesita corrección:Si Se considera apto:Si Control en:12 meses.

Nombre del profesional Identidad Reg. méd. Firma Paciente

Luz Amparo Niño Sandoval 29877970 2634CTMPO         Sin firma

Especialista en Gerencia en Seguridad y Salud para el Trabajo | Calle 20 No. 5-07 Cons 105 Pereira
324 0803 - 312 891 3300 | lans.optometria@gmail.com



Laboratorio Clínico  

Dra. Ángela M. Vargas Jiménez  
BACTERIÓLOGA  

Universidad Católica de Manizales  

   

  

FECHA: NOVIEMBRE 8 DE 2023   

NOMBRE: ENNUER ALEXANDER GIRALDO VALDES  

C.C: 18.521.084  

ENTIDAD:BIOQUALITY  

  

QUIMICA SANGUINEA   
EXAMEN  RESULTADO  V/N    EXAMEN  RESULTADO  V/N  
Glicemia                       Mg/dl    70-100  N. Urelco                           Mg/dl  8-22  
Colesterol   144                    Mg/dl  Hasta 200  Creatininas                          Mg/dl  M: 0.5-1.1 

H:0.7-1.3  
Col HDL   56                      Mg/dl  Sup a 45  B.I  Mg/dl    
Col LDL    68.4                 Mg/dl  108-188  B.D  Mg/dl  Hasta 0.25  
Col VLDL  19.6                   Mg/dl  20-30  B.T  Mg/dl  Hasta1.0  
Triglicéridos  98                    Mg/dl        Hasta 200  T.G.O                               u/l  Hasta 40  
Ácido úrico                              Mg/dl      M:2.4-5.7 H:3.4-

7.0  
T.G.P                               u/l  Hasta45  

Observaciones:        INDICE ARTERIAL:  2.5     

        

                                   

Carrera 6ª No. 22 – 48 Cons. 104  

Centro Médico Ortocentro                                 

labclinicoangelavargas@hotmail.com Teléfono: 606 335 09 98 Pereira                       

Celular: 315 536 20 54  
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